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Verkeersveiligheid Deskundigen verwachten weinig van appverbod

Breinzitappendefietsers indeweg

ledereen weet dat het onvelligis, en
toch doet bijna iedereen het: appen op
defiets. Het kabinet werkt aan een
verbod, maar experts zijn sceptisch.
‘Dit gedrag is veel te hardnekkig.

tekst Roelf Jan Duin, interviews Eva Hofman
foto’s Marc Driessen
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‘Ik blijf wel appen op de fiets’

Guido ten Voorde (21)

“Ik moest even kijken of ik een e-mail had van een
vriend van me. Daarom haalde ik mijn telefoon
erbij. Het was wel heel belangrijk hoor! Het is mak-
kelijk om even tussendoor je mobiel te pakken, hij
zittochalin je jaszak.” .

“Soms sta ik er wel bij stil dat het gevaarlijk is om
je telefoon op de fiets te gebruiken. Ik stuur bij-
voorbeeld alleen e-mails als het echt heel belang-
rijk is, zoals nu. IK luister wel altijd muziek op de

- fiets en als ik de muziek niet leuk genoeg vind dan
kijk ik ook weleens op mijn scherm om een ander
nummer te selecteren. Appen doe ik ook weleens.
Ik ga eigenlijk nooit stilstaan om dat te doen, het
lukt altijd wel op de fiets.”

“Komt er een verbod? Dat had ik niet gehoord. Ik
denk wel dat het goed is, telefoongebruik op de
fiets is natuurlijk ook hartstikke onveilig. Ik blijf het
zelf overigens denk ik wel doen.”

“Ik vraag me ook af of er wel op te controleren valt.
Het zal wel net zoiets worden als licht op je fiets:
officieel is het verboden, maar niemand houdt
zicher echtaan.”
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‘Tieners zijn levensgevaarlijk’

Steven Lenderink (43)
“Ja, ik was aan het bellen. Ik weet ook wel dat het
niet mag, of in elk geval niet verstandig is, maar ik
_betrap me er toch steeds op dat ik het doe. Het is
_eensoortreflex geworden, een automatisme. Als
je telefoon gaat, neem je hem op.”
“Ik heb nota bene een oortje in mijn zak waarmee
ik handsfree had kunnen bellen. Maar je zag het
he? Hand van het stuur. Dat is ook wel gevaarlijk,
dat geef ik toe.”
“Appen op de fiets doe ik overigens nooit, e-mail
ook niet. [k heb ook niet veel last van andere
mensen op de weg die het wel doen. Ja, tieners
soms. Maar die letten sowieso al niet zo goed op
de weg. Ze hebben niets in de gaten. Ook zonder
telefoon zijn ze levensgevaarlijk.”
“Slim dat er nu een verbod komt. Ik kom uit
Bussum, waar destijds een jongetje is doodge-
reden toen hij muziek op zijn telefoon wilde veran-
deren. Erg hoor. Ik geloof dat zijn vader ook de
man is die hier achter zit." '
“Het zal heus wel werken, zo’'n verbod. Voor auto-
mobilisten heeft het immers ook gewerkt."

nderweg nog even dat
Whatsappberichtje be-
antwoorden. En er was
nog een ongelezen mail-
tje. En — piep, piep! -
daar komt een sms’je
binnen. Toch even Kij-
ken.

Veel mensen beschou-
wen hun fiets als een
mobiel kantoor. Dat dit levensgevaarlijk is, be-
hoeft geen betoog: de cijfers spreken voor zich.
Een op de vijf jongeren die bij een fietsongeluk
betrokken is, bleek meer aandacht te hebben ge-
had voor de smartphone dan voor de weg. Mi-
nister Melanie Schultz (Verkeer) werkt nu aan
een wet die het appen op de fiets verbiedt. Tele-

foneren mag nog wel, maar alleen handsfree.
Verkeerspsycholoog Gerard Tertoolen is scep-
tisch. “Zo’n verbod werkt alleen als je heel
streng handhaaft, anders wordt het een farce.
Dat zie je ook met de fietsverlichting: alleen als
de politie streng controleert, neemt het aantal
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lampjes toe, maar dat effect zwakt snel af als er
niet meer gecontroleerd wordt.”

Zelfoverschatting

Dezelfde twijfel heeft verkeerspsycholoog Cees
Wildervanck. “Dat Schultz nu met deze wet
komt, verbaast mij. De politie kan dit nooit
handhaven, daar is niet genoeg capaciteit voor.
Normaal gaat zo'n wet dan niet door —dat dit nu
wel gebeurt, heeft wellicht iets met de verkie-
zingen te maken.”

Veel mensen negeren de risico’s van appen op
de fiets. Ze wanen zich veel veiliger dan ze zijn.
“Iedere verkeersgebruiker heeft de neiging
zichzelfte overschatten,”zegt Tertoolen.

Als fietser hebje veel vrijheid in het verkeer, en
behoorlijk goed overzicht. Dan kan even op de
telefoon kijken wel, wordt vaak en ten onrechte
gedacht. En hoewel er nog onvoldoende onder-
zoek is gedaan naar smartphonegebruik op de
fietstonen de resultaten van onderzoek bijauto-
mobilisten dat zelfs bij handsfree bellen de kans
op een ongeluk schrikbarend toeneemt.
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Fietsers zijn kwetsbare verkeersdeelnemers,
maar het gebruik van de smartphone op de fiets
is hardnekkig. Eerdere pogingen om via cam-
pagnes fietsers bewust te maken op de risico’s
van hun smartphonegebruik haalden weinig
uit. De behoefte om toch nog een keer de tele-
foon te checken is simpelweg te groot. Volgens
Gert-Jan Meerkerk, onderzoeker bij het Insti-
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‘De smartphone geefteen
beloning die in frequentie
en sterkte variabel is’

tuut voor Onderzoek naar Leefwijzen en Versla-
ving, komt dit door wat zich in het belonings-
centrum van de hersenen afspeelt. “De smart-

phone combineert twee zaken die heel

belangrijk zijn voor verslaving: net als bij gok-
ken geeft de telefoon een beloning die zowel in
frequentie als in sterkte variabel is. Soms heb je
geen nieuw berichtje, de andere keer heel veel
nieuwe berichtjes. En heel af en toe zijn dat ook
nog eens heel belangrijke of leuke berichtjes.”

‘Impulscontrole

Vooral jongeren vinden het moeilijk om de be-
hoefte aan nieuwe prikkels te onderdrukken. Zij
zijn sowieso meer met hun telefoon bezig dan

volwassenen, maar bovendien zijn ze hun im--

pulsen minder goed de baas.

Uiteindelijk zal een mentaliteitsverandering
moeten plaatsvinden, denkt Tertoolen. “Pas als
de norm wordt datappen op de fiets echt not do-
ne is zullen mensen hun gedrag gaan aanpas-
sen. Maar een verbod zonder dat het echt stevig
wordt gehandhaafd, zal een wassen neus zijn.”

cm
‘Je gaat slingeren, zwalken’

Laura Kilaver (26).

“Ik was inderdaad met mijn telefoon bezig, maar ik
was wel aan het opletten. Als ik aan het bellen
ben, is het ook niet zo gevaarlijk, want ik heb over
het algemeen wel goed door wat er om me heen
gebeurt.”

“Op zich vind ik het goed als telefoongebruik op de
fiets aan banden wordt gelegd. In de auto is het
ook verboden. Fietsenis niet minder gevaarlijk, en
je moet goed opletten in het verkeer.”

“Ik merk het meteen als een fietser voor me op
zijn telefoon zit te kijken. Die gaat slingeren,
zwalken of langzaam rijden. Heelirritant. Overi-
gens ben ik zelf ook weleens aangesproken op
mijn rijgedrag toen ik aan het bellen was. Maar ik
heb nooit ongelukken gemaakt. Trouwens, ik heb
ook nooit een ongeluk zien gebeuren dat veroor-
zaakt werd door appende of bellende fietsers.”
“Bellen doe ik regelmatig op de fiets, maar appjes
sturen of mijn mail checken eigenlijk nooit. Dan
verleg je namelijk je focuspunt, je kijkt naar iets
anders. En dan wordt het eng.”

“Een echt verbod lijkt me erg moeilijk te hand-
haven in Amsterdam. |k kom zelf uit Heerhugo-
waard en moet je het niet proberen om zonder
licht te fietsen, of door rood. Dan krijg je meteen
een boete. Maar in Amsterdam wordt er nooit op
gecontroleerd, dus dan kan het wel.”
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‘Elk beetje helpt in de stad’

Linda Hospers (23)
“Mijn broertje had gebeld. Dat had ik al gezien
toen ik netin de bibliotheek zat, maar daar mag je

niet bellen. Nu was ik zijn nummer aan het selec-

teren op mijn scherm om hem terug te bellen. Ik
keek even niet om me heen.”

“Meestal zet ik op de fiets mijn muziek aan, doe ik
mijn oortjes in en dat is het dan. Ik hoef geen
nieuwe nummers te selecteren op mijn scherm,
dat doe ik met een klikker aan mijn koptelefoon.”
“Als mijn Whatsapp afgaat en ik hoor het piepje,

kijk ik meestal wel even. En als ik een heel kort en

urgent antwoord moet geven, doe ik dat ook. E-
mail heb ik sowieso niet op mijn telefoon, maar al
zou ik het wel hebben. Ik zou er niets mee doen.”
“Mensen die weten dat het link is om op de fiets
hun telefoon te gebruiken, zullen denk ik door een
verbod wel sneller even stoppen om hun telefoon
te gebruiken. Of wachten tot ze van de fiets af zijn.
Te controlerenis het niet, maar daar gaat het ook
niet om. Het gaat erom dat het aantal gebruikers
afneemt. Elk beetje helpt, want het verkeer in Am-
sterdamis al zo gevaarlijk.”
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Schipholis vol, een
alternatief’is er niet

Herman Stil
AMSTERDAM

Er dreigt een viieginfarctin Neder-
land. Schiphol is komend jaar vol en
de opening van Lelystad Airport laat
tot voorjaar 2019 op zich wachten.
Touroperator Corendon: “Viiegva-

- kanties worden zo tientjes duurder.”

“Er is in Nederland zo gepolderd dat
Schiphol niet verder mag groeien dan
500.000 vluchten per jaar,” zegt top-
man Steven van der Heijden van Co-
rendon, “terwijl de luchthaven veel
meer vluchten aankan. Die grens is
binnenkort bereikt, maar er is geen
alternatief.” : .

De opening van Lelystad Airport
was in april 2018 voorzien, ook al te
laat om het dichtslibbende Schiphol
te ontlasten. Maar begin deze maand
liet Luchtverkeersleiding Nederland
weten niet voor april 2019 te weten of
het vliegveld open kan. “En mogelijk
wordt het nog later.”

Alternatieven zijn er nauwelijks.
“Eindhoven is al vol. We gaan nu sa-
menwerken met Ryanair, die onze
passagiers komend jaar naar Ibiza,
Mallorca, Malaga en Faro vervoert.”

Onlangs kondigde staatssecretaris
Sharon Dijksma van Luchtvaart aan
te onderzoeken of maatschappijen
gedwongen Kkunnen worden van

/| Schiphol naar Lelystad te verhuizen.

Van der Heijden hekelt de onzeker-
heid die wordt gecreéerd. “Wij krijgen
pas in januari te horen wat we in de
zomer vanaf Schiphol mogen vliegen.
Terwijl de vakantieboekingen al sinds
september binnenstromen.” Coren-
don bedient vanaf Schiphol met
twaalf vliegtuigen 34 luchthavens

rond de Middellandse Zee.

Hij zou ‘ermee kunnen leven’ als de
problemen voor alle maatschappijen
zouden gelden. Maar het lijkt er vol-
gens hem op dat vakantiemaatschap-
pijen als Corendon achtergesteld
worden bij concurrent Transavia, die
als onderdeel van de KLM-groep wel
op Schiphol kan blijven.

Zij hebben een groot voordeel, om-
dat Schiphol 24 uur geopend is, ter-
wijl Lelystad ’s avonds en ’s nachts op
slot gaat. “Dan moeten onze vliegtui-
gen zes, zeven uur aan de grond
blijven staan. Dat kost geld. Vlieg-
vakanties worden daardoor tientjes
duurder.”

Ook wanneer Lelystad wel open-
gaat, biedt het vliegveld volgens Van
der Heijden geen oplossing voor alles.
“Als je alle vluchten van vakantie-
maatschappijen in Nederland neemt,
kom je op 75.000 starts en landingen
per jaar, twee keer zo veel als de uit-
eindelijke capaciteit van Lelystad.”

Eerder liet ook vakantiemarktleider
TUI weten niets te zien in een verhui-
zing naar Lelystad. Dochter Tuifly
vliegt ook met de Boeing 787 Dream-
liner, die te groot is voor het regio-
veld. Het opdelen van de vakantie-
activiteiten is volgens de reisgigant
onhaalbaar.

75.000

- ‘Alle viuchten van
vakantiemaatschappijenin
Nederland, dat zijn 75.000 starts
en landingen per jaar.’

(Geen'Times New
Romanvoor Russen?

Janne Chaudron
MOSKOU

Hetvertrouwde lettertype Times
New Roman dreigt uit Rusland te
verdwijnen. De Amerikaanse leve-
rancier Monotype Imaging die ook
de rechten van lettertype als Arial,
Verdana en Tahoma bezit, weigert
namelijk een contract te tekenen
metde Russische ontwikkelaar
van hetbesturingsprogramma
AstraLinux.
Ditbesturingsprogramma wordt
veelvuldig gebruiktin Rusland,
onder meer in overheidsinstellin-
gen en op ministeries. Ook de vei-
ligheidsdiensten en het ministerie
van Defensie maken gebruik van
AstraLinuxen datis voor de Ame-
rikaanse leverancier reden om het
contractop te zeggen, meldtde
Russische krant Kommersant.

Vanwege de sancties kan Monoty-
pe namelijk niet samenwerken
metbedrijven die werken ‘in op-
drachtvan het ministerie van De-
fensie’. .

Dat de Amerikaanse leverancier
zich terugtrekt, kan weleens pro-
blematisch worden, want veel offi-
ci€le documenten worden in Ti-
mes New Roman verstrekt.
Russische ontwikkelaars zijn nu
hard aan het werkom van hetlet-
tertype een eigen versie te maken.

De Amerikaanse sancties tegen
Rusland werden in 2014 ingevoerd
vanwege de Russische annexatie
vandeKrim. Ze duren in elk geval
totheteinde van 2017, zo maakte
president Barack Obama eerder dit
jaarbekend.

Hetis nog onbekend of de nieuwe
president Donald Trump de straf-
maatregelenlaat voortduren.
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